
 

Rando Amitié Le Passage     
 

 

L’année 2022 de Rando Amitié 
 

Enfin une année qui a pu se passer dans le plaisir de pouvoir pratiquer 

une activité saine, sans la crainte de ce méchant virus (bien qu'il vienne 

encore en taquiner certains) ! 
 

 

Rando Amitié est vraiment en bonne santé avec une centaine d'adhérents répartis en trois 

groupes qui respectent les possibilités de chacun. 

Les randonnées des lundis vont de 5 à 12 kilomètres avec plus ou moins de dénivelés et ont lieu 

dans les villages environnants. Les sorties raquettes se rajoutent de janvier à mars et cette année 

la neige avait revêtu nos proches montagnes cela a été un délice pour tous de partir en petits 

groupes à l'assaut des sommets enneigés. 

 

De juin à septembre les jeudis rassemblent les amateurs de belles grimpes en montagne : Lans-

en- Vercors, Bellecombe-en-Bauges, Saint-Alban-d’Hurtières, Saint-Gervais, Chamrousse 

etc... La saison s'est terminée mi-septembre autour d'un succulent repas à Seyssel. Il faut 

reconnaître que le temps était avec nous cet été et nous avons eu bien chaud. 

 

Le barbecue annuel a eu lieu en août et a réuni une cinquantaine de convives. Et oui, nos 

marcheurs aiment aussi se retrouver pour bien manger ! 

 

Deux séjours ont été programmés. Le premier du 16 au 21 mai à l'Isle-sur-Sorgue dans le 

Vaucluse et le second à Les Estables en Haute-Loire à partir du 6 septembre. Tous deux ont 

remporté un vif succès. 

Souhaitons que 2023 soit une heureuse année pour tous. 

 

 

Le bureau : 

Présidente : Madeleine LIGABUE - 06 89 29 22 88 

Vice-Présidente : Michelle FRECHET 

Trésorier : Marcel GENIN 

Secrétaire : Marie-Christine SAGNAL 
 


