
Mouv’Relais 
      
L’Association Mouv’Relais anime la vie des 8 clochers du relais de la haute 
Bourbre au sein de la paroisse Sainte Anne (Blandin, Chassignieu, Chélieu, 
Le Passage, Panissage, Saint Ondras, Valencogne, Val-de-Virieu). 
 

Son objectif est de faire se rencontrer les gens, mener et soutenir des 
actions de solidarité, faire découvrir à d’autres personnes la vie du relais, 
au cours de diverses activités : 
 

- Pendant le Carême, soirée bol de riz le 15 mars 2024 au profit de 
l’association « la famille KIZITO » qui vient en aide aux enfants en difficulté de Port au Prince en Haïti. 
Les dons reçus ont rejoint ceux récoltés sur la Paroisse.   

 

- Marche spirituelle le dimanche 7 avril 2024. Après la messe de 10h30 en l’église de Le Passage : Pique-
nique tiré des sacs à la salle Mont Blanc, puis à 13h30 départ de la marche (Parcours au choix : 2,5km 
/ 3,5km / 5km). Des échanges et jeux ont été proposés aux personnes ne souhaitant pas marcher. Un 
goûter a réuni ensuite tous les participants pour clore ce temps de partage et d’amitié. 

 

- Soirée barbecue le 25 juin 2024 prévu devant la salle du relais à Val-de-Virieu (16, rue de Barbenière) 
mais la pluie nous a contraints à nous mettre à l’abri mais sans altérer ce temps très convivial 
favorisant la rencontre avec de nouvelles familles, des jeux et surtout la joie de vivre.  

 

- Le 21 septembre 2024, pour la journée du patrimoine, une proposition de 2 parcours a été faite pour la 
découverte des croix de Valencogne. 

 

Notre choucroute nouvelle formule s’est déroulée le dimanche 10 novembre 2024 à 12h, à la salle des 
fêtes de Panissage.  

Le bureau de Mouv’Relais 
BUREAU, composé désormais comme suit : 
 

Président : FREYCHET Alain - tel. 04.74.88.71.24 - alfreych@gmail.com 
9, Chemin Montaigne 38490 Le Passage 
 

Trésorière : THUILLIER Aurélie – port.06 33 76 49 24 - aurelie.thuillier@outlook.fr 
26, Chemin du Rual 38490 Le Passage 
 

Secrétaire : CASPAR Françoise – port.06 83 93 58 51 - rainettes@wanadoo.fr 
335, Rue de la Bourbre 38730 Val-de-Virieu 

 

Secrétaire adjointe : COURVEAULLE Monique - 
m.courveaulle@gmail.com 
66, Chemin du Moriot 38490 Le Passage 

 
 

Marche 
dimanche 7 avril 2024 

 
 

 

mailto:alfreych@gmail.com
mailto:alfreych@gmail.com
mailto:m.courveaulle@gmail.com

